
Edição de Natal da “Egoísta” louva a democracia 

com “Cartas para a Liberdade” 
 

Em plena época natalícia, a revista “Egoísta”, propriedade da Estoril Sol, celebra os 50 

anos do 25 de Abril sob o mote “Cartas para a Liberdade”. Trata-se de uma oportuna 

edição especial e com um simbolismo único, “Pois a Liberdade, tal como o Natal, não 

tem tempo, nem lugar: é um estado de espírito que se abriga na alma, que nos inspira o 

desígnio, que nos alimenta a esperança. Como se a Liberdade, vertida em sã 

consciência, fosse um perpétuo Natal. Mesmo que o mundo não fosse o que existe, mas 

o que pode acontecer!…”, refere em editorial, Mário Assis Ferreira, Director da 

“Egoísta”. 

 

“Entre as diferentes colaborações, destacam-se os desenhos inéditos da pintora Graça 

Morais, datados de 1974 e 1975. Imagens por revelar do dia da revolução chegam-nos 

pela mão de Alfredo Cunha, o mesmo autor de um portfolio que nos leva aos anos 70 e 

à forma como se vivia então neste país. Lídia Jorge, Sérgio Sousa Pinto, Pedro Proença 

escrevem sobre as diferentes liberdades, Marta Chaves entrega-nos poemas para 

pensarmos o futuro e Kenton Thatcher fotografou os novos talentos, uma geração que, 

nascida pós-revolução, irá também mudar o mundo. Francisco Aragão mergulha-nos na 

beleza da cor vermelha e da sua liberdade conceptual. Luís Araújo e Tomás Castro 

Neves ilustram portfolios únicos. Para terminar o ano de 2023, celebramos a liberdade 

de sermos livres”, sublinha a editora, Patrícia Reis. 

 

No introito a esta nova edição, Mário Assis Ferreira, Director da “Egoísta” escreve em 

editorial: “Nesta época natalícia, tão propensa à partilha de afectos, à festa de 

sentimentos, às missivas de bons augúrios, tentei escrever uma carta de louvor à 

Democracia. Confundi-me, tal a multiplicidade de potenciais endereços… Falta minha, 

certamente, pois que na tentativa de me antecipar às comemorações do Cinquentenário 

do 25 de Abril, sobravam os endereços de protagonistas a apropriar-se de tão simbólica 

data. Talvez porque, na contemporaneidade, Democracia seja sinónimo de Liberdade e, 

nesta, abundem os protagonistas… Ou talvez porque já seja utópica essa trilogia de 

valores − Liberdade, Igualdade, Fraternidade − que inspirou a Revolução Francesa…” 

 

Lançada em 2000, a revista “Egoísta” foi já galardoada com 94 prémios nacionais e 

internacionais na área do jornalismo, design, edição, criatividade e publicidade, o que a 

torna na publicação mais premiada a nível europeu. 

 

Em mais uma edição de colecionador, a “Egoísta - Cartas para a Liberdade”, como as 

restantes, é para guardar. Os leitores da revista “Egoísta” podem encontrá-la à venda no 

Clube IN do Casino Estoril e do Casino Lisboa. 
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